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Kennis van Boten en Motoren 1
Vaartechnieken - Bootopleiding
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Boten en Motoren 1_Vaartechniek - Bootopleiding

INLEIDING :

De meeste probleemgevallen met baders spelen zich af binnen een strook van
150 m te rekenen vanaf de waterlijn. Het is dan ook zo, dat door de
aanwezigheid van reddingsboten, de dienst beter kan functioneren indien er

vooraf duidelijke afspraken gemaakt wor den hoe dergelijk middel dient gebruikt
te worden.

Dergelijke boten kunnen ingeschakeld worden als bewakings - of als
interventieboot.

Is een boot in de omgeving van een eventuele bader in nood, dan ligt het wel

degelijk voor de hand dat deze de klus kan klaren. Ligt een boot niet in de
onmiddellijke omgeving, dan moet er soms uitgerukt worden vanop het strand of
vanaf een verder gelegen anker plaats. In ieder geval kunnen we stellen dat een
reddingsboot bijna niet meer weg te denken valt, willen we een go ede
georganiseerde bewaking verzekeren.

Goed omgaan met dergelijk hulpmiddel vergt echter tijd en training. Een goede
opleiding in de verschillende badplaatsen is dan ook van pr imordiaal belang
willen we er optimaal gebruik van maken.

In deze cursus wordt de noodzakelijke kennis, vaartechnieken en |
opleiding beschreven voor een RIB - boot met motor welke rechtstreeks
bediend wordt.

Bij grotere reddingsboten worden de motoren bediendnémote ¢control.
(Afstandsbesturing van de mmtvanop een centraal geplaatste console, ook wel bgk
genoemdmet: elektrisch startsysteem van de motor (batterij), gashendel,
schroefhendel, choke, trimsysteem motor en matwstwiel.)

Voor de opleiding kan de vaarinstr ucteur een stappenplan volgen die hem in
staat moet stellen  de kennis, d e basishandelingen en T bewegingen aan te leren
aan de kandidaat bootsman.

Als voorbeeld wordt hierin de opleiding gespreid over 2 jaar.

In een logboek wordt door de vaarinstructeur de vorderingen van de kan didaat
bootsman genoteerd tijdens de opleiding.
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INHOUD

STAPPENPLAN - OPLEIDING

1% jaar

1. Op het droge:
-Kennis van boot en motor (o nderdelen/benamingen)
- Controle voor afvaart (boot, instellen spiegelhoek, motor en brandstof,

uitrusting in de boot, persoonlijke uitrusting)

-Trailergebruik  (afladen en opladen)

2. Op zee, op veilige afstand van de branding/strandhoofden
-zithouding ( voorkeur stuurboord) en hanteren motor (gashendel)
-techni ek motor op gang trekken
-rechte koers varen met wisselende snelheden

-lange bocht 90° nemen over zowel bak - en stuurboord in aangepaste
snelheid

- korte bocht 90° nemen over zowel bak - en stuurboord in aangepaste
snelheden

-korte draaibeweging 180° in aangepaste snelheden

-patrouilleren (evenwijdig aan de kust)=>zee -lezen

3. Bepalen van ankerplaats/uitgooien anker/ankerknoop
(als grensbaken en als aantrekkingspunt)
+ kantelen van motor up/down (lock/relaese)

4. Wegvaren van ankerp laats/benaderen en oppikken van ankerboei
(afvaren en aanleggen)

5. Oppikken van drijvend voorwerp

6. Achteruitvaren (gebruik lock/relaese) richting kiezen

2% jaar
7. Voldoen aan de VAARDIGHEDEN van1 ** jaar

8. Veilig afladen van boot  + Uitvaren=>zee -lezen=>brandinggolven
9. Invaren=>zee -lezen=>brandinggolven + opladen van boot
10 . Brandingbeheersing=>zee -lezen

11 . Veilig benaderen en oppikken van een drenkeling

12 . Hulpverlening bij kite, plank - en catamaranzeilen / veilige
benadering

* Enkele belangrijke tips

- Bootinterventie

- Opslag en overslag van benzine
* VVerhandelen van benzine

- Distributie

- Eerste blusmiddelen

* Algemene controle bij motorpech

*Wat al (cages)
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Stappenplan:

1% jaar

1. Op het droge:

-Kennis van boot en motor

Boot:
Vervaardigd uit: polyester of een opblaasbare boot met polyester kiel.
RIB (Rigid Inflatable Boat)
Hier worden 2 types door de IKWYV vooropgesteld :
-lengte 4.30m (6 personen)
-lengte 5.10m (1@ersonen)

Onderdelen:

1.BOEG

2.KIEL

3.SPIEGEL

4.LUCHTKAMERS
5.ZELFLOOSSYSTEEM
6.GRIJPLIJINEN EN HANDGREPEN
7.SLEEPOGEN

A.STUURBOORD

B.BAKBOORD

*Boeg neus van de boot

*Kiel :onderste gedeelte van de boot

* Spiegel achterste gedeelte van de boot ode motor op te bevestigen.

*Bakboord :linker zijde van het vaartuig, wanneer je naar de boeg Kkijkt.
(bekeken vanuit de boot als stuurman)

» Stuurboord :rechterzijde van het vaartuig.

* Luchtkamergqbij rubber boten) : de rubberboten zijn uitgerust metmmum 3afzonderlijke
luchtkamers. Dit is een veiligheid bij eventuele lekvaren.

« Zelfloossysteem voor het verwijderen van eventueel water in de boot, tijdens het varen.
(bevindt zich in de spiegel)

« Grijplijnen en handgrepenlijnen en handgrepen zijn aangebracht op de boot om zich tijdens het
varen goed vast te grijpen.

* Sleepogen om te slepen of gesleept te worden.
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Motor:

De meest voorkomende motoren op de
reddingsboten zijitweetakt- buitenboord
motoren.

Dit is een knzinemotor /watergekoeld

Gebruikte brandstof Gemengde benzine

zijnde een mengeling vdoodvrije benzinemet
een laag octaangehalte, mattakt olie, volgens
het type motor.

Deverhouding 1/50 (2%) of 1/100 (1%)
naargelandiet type motor, is noodzakelijk om
een goede smering van de motor te verzekere
Volgens het type motor moet detakt olie

ofwel vooraf gemengd worden met de brandst
of gebeurt de mengeling automatisch tijdens d
aanzuiging van de brandstof. In het Istat geval
dient de 2takt olie in een afzonderlijk tankje
(onder de motorkap) gegoten te worden.

In de toekomst zou men het gebruilan viertakt
buitenboord benzinemotorerwillen stimuleren
omwille van devoordelendie aan dit type motor
verbondenzijn. Het zijn namelijk efficiénte
motoren, vermits de verbranding van brandstg
vrijwel volledig gebeurt. Het verbruik is
bovendienlager en de uitlaatgassen schoner d
bij tweetakt motoren. Tevens kan het geluid bi
viertakt motoren eenvoudig gedemptiorden,
terwijl tweetakt motoren sterk aan efficiéntie

verliezen bifoenemende geluidsdemping.

Gebruikte brandstof benzine met een laag
octaangehalte

Twee- vs viertaktmotor met hetzelfde vermogen

2-takt (gemengde benzine] 4-takt (benzine)

+ Kleiner & lichter Minder lawaai
Goedkoper Zuiniger & milieuvriendelijker
Technisch eenvoudig Onderhoudsvriendelijker
Lawaai Groter & zwaarder

= | Verbruik & uitlaatgassen | Duur
Onderhoud Technisch complex

Motoronderdelen

1. STUURHENDBHASHENDEL

2. SCHROEFHENDEL

3. CHOKEKNOP

4. SPIEGELSTEUN

5. ONDIEPWATERSTEUN

6. LOCIRELEASE STAND

7. STARTTOUW

8. OPOFFERBLOKJE

9. STOPKNOMODEMANSKABEL
10. MOTORSPANVIJS

11. CONTROLE KOELSYSTEEM
12. INLAAT KOELSYSTEEM

13. UITLAAT KOELSYSTEEM
14. MOTORSCHROEF

15. DODEMANSKABEL

16. MOTORKAP
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* Stuurhendel/Gashendel verhogen of verlagen van het
motortoerental. Richting kiezen.
» Schroefhendel in-of uitschakelen van de schroef in
( vooruit (F)of achteruit(R).
~ U= Deze schakeling gebeurt steeds bij stationair draaiende
%!ﬁ/ﬁm motor.

*Bij sommige types van motoren zit de schroefhendel verwerkt in de gashendel,
waarbij inschakelen automatisch gebeurt bij het in vedachteruit varen.
(volgens draaizin gashendel)

» Choke knop enkel te gebruiken bij starten van een koude motor, waardoor je een verrijkt mengsel
van benzine voorziet.

*Bij motoren met een brandstofinjectie wordt bij het starten van een koude motor, het verrijkt
mengsel van benzine elektronisch gestuurd. (er is dus geen choke knop aanwezig)

* Spiegelsteurmet instelling van depiegelhoek zie verder

Ondiepwatersteun: uitklappen van een steun aan de motor waardoor
een maximale spiegelhoek kan worden bekomen. Gebruikt om in
ondiepe wateren te varen.

*Lockrelease stand :

Lock : motor is vergrendeld aan de spiegelsteun en kan dus niet worden gekanteld artetein
inschakelen wordt echter nooit toegepast tijdens het varen, dit om schade aan de motor te
vermijden (bijvoorbeeld bij het te dicht komen naar het strand, het raken van een obstakel... ).
Deze stand wordt wel gebruikt bij het achteruitvaren.

Release Wordt zoals gezegd hierboven, steeds toegepast tijdens het varen.

Deze stand is in ieder geval noodzakelijk om de motor te kunnen kantelen.

» Motorkap : bescherming van het motorgedeelteatKgemakkelijk ontgrendeld en verwijderd
worden voor het bijvullen van tweetaktolie
of om eventuele defecten aan de motor te verhelpen.
Laat bij voorkeur de eventuele defecten oplossen door bevoegde technici.

» Starttouw : dient om de motor op gang te trekken.

« Opofferblokje :doorwrijving van de motor in het water ontstaat er een
elektrolytisch effect.

Hierdoor worden negatief geladen deeltjes opgewekt die de aluminiumlegering
van de motoraantasten.

Door het plaatsen van een opofferblokje op de motor (zinkblokjgxodeert het
zinkblokje vluggedan de aluminiumlegering van de motor, waardoor deze
gespaard blijft.

« Correctievin: Verdraaibaar vinnetje, aangebracht op de staart van de motor, (juist boven de
motorschroef)die ervoor zorgt dat de boot een rechte koers vaart. Het materiaal van dit vinnetje
kan uitgevoerd zijn uit zink en fungeert dan eveneens als opofferblBkje rechtdraaiende
schroef trekt despiegelnaarstuurboord. Linksdraaiende naar bakboord.
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| «Stopknop:Dient om motor stil te leggen (stroomonderbreker).

» DodemanskabelKabel die kan bevestigd worden op de stopknop of op
een daarvoor voorzien contact, volgens het type motor.
Deze dodemanskabel dient steeds verbonden te worden met de
bootsman tijdens het varen.
(pol s, enkel ..)
Het plots overboord vallen, bij onvoorziene omstandigheden, geeft het
stilvallen van de motor als gevolg.

« Controle koelsysteemNazicht werking koeling kun je
controleren tijdens het varen via contreileaterstraal aan de motor.

controle-waterstraal

ﬁiv,\_ \ . *In-en uitlaten koelsysteemwe hebben hier te doen met een
= watergekoelde motor. Zorg er dus voor dat de waterinlatdgpwan
eventueel wier of andere voorwerpen zijn

inlaat uitlaat

e i

L a

- Controle voor afvaart

Boot:
* Contr ol e ngeaaan kiet iahthkamers apiegel.
* De luchtdruk van de luchtkamers.

Dit kan op 2 verschillende manieren:

KVisuele controle: d luchtdruk karafgelezen worden op eemanometerwelke op de ventielen
wordt geplaatst

KManuele controle: met beide handen wordt er druk uitgeoefend oeeschillendduchtkamers

Instellen van de spiegelhoek:
Despiegelsteunis de steun van dmotor opde spiegel van de boot. Met de spiegelsteun kunnen

we despiegelhoek instellen. Dit is de hoek van de staart van de motor ten opzichte van de spiegel

tijdens het varen. Dapiegelhoekkan worden ingesteld met (meestal) 5 verschillende standen
door eenstelpendichter of verder van de spiegel te plaatsen. Een juiste spiegelhoek wordt
ingesteld afhankelijk van vegtype en belasting in de boot:
» Hoe groter de spiegelhoek, hoe meer de boeg van de boot
omhoog komtbij acceleratie.
Dergelijke spiegelhoeken worden gebruikt bij:
K Vlakke zee
K Zwaarbeladenboot
* Hkéeieer de spiegelhoek, hoe minder hoog de boeg van de
boot omhoogwordt geduwdbij acceleratie.
Deze istelling wordt gebruikt bij:
K Zware zee (de boeginder hoog bij acceleratie om
omdraaiente verhinderen)
K Lichter beladen
@;‘_\_———& Bij aanhoudend maximaahotortoerental merk je op dat de
e =T boot planeert (bijna vlak met de boeg ietwat omhoog),
ongeacht de spiegelinstelling
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Motor & brandstof:

* Contr ol e geawldbmatocstheef,istgart man de motor.

*  D-enuitlaen van het koelsysteem dienen vrij te aign wier of andere voorwerpen en
obstakels. Nazicht van de werking van de waterkoeling kun je controleren tijdens het varen of
spoelen van de motoivia de controlewaterstraalaan de motor)

« Bi j v @Hakt dismindieranodig (enkel bij afzoedijke oliereservoir).
* Mo dpagoed afgesloten.
zekeringsbout/borgmoer e Bevestiging ewspegel despamigzdnor aan
e \ « Extr a b aemotol anmde spiggelvdaaen
\ Bty (- ':-J '.H bijkomende verbindingstouw tussamotor en spiegel of bij
P b: oy voorkeur door de motorsteun extra te beveiligen met
1_—|—-'=3, T i zekeringsbouten eborgmoeren doorheen de spiegel.
\“ﬁi; S~ spanvijs
boring door 'H |\
spiegel I spiegel

e Neutral e mwaefhenddl o2 genschillemde snanieren:
KVisuele controle: de schroefhendel staat in de juiste stgr neutraal)
KManuele controle: Er kan aan de motorschroef gedraaid worden

* Do de ma n sweaidpen torrectsaangesloten.

* Aan wevan egrhreserve dodemanskabel.

» oldoende gevuld en goed bevestigde benzinetank.

* Benzi nwlboendalang en vrij \@kemmingen. Tevens moeten
de aansluitingemgoed vergrendeld zijaan de
kant van de motor ebenzinetank. Let ook op de

"‘9 correcterichtingvan de aansluiting.

(richtingpijl op de pompbalgericht naar motoy

% De benzinetank is voorzien van egfisluitdop met bovenaan nog eens een klein
open draaibaar ventieltje. Dit ventiel voorziet de tank van voldoende luchttoevoer,
zodat de tank niet vacuiim trekt. Omdat benzine een Miigehvloeistof is zorgt dit er
ook voor dater in het bijzonder bij warm weegeen overdruk in de tank ontstaat.

Uitrusting in de boot
Aanwezigheid van:
* Roeiriemen

-« Anker, ontrafelde verbindingstouw en ankerboei

é « Reddingsof torpedoboei

Losliggende voorwerpen dienen vastgelegd teden om kwetsuren te vermijden.

Persoonlijke uitrusting
» Misthoorn, handvlag
* Reddingsvest
 Portofoon in onbeschadigde beschermha@gterdicht)
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- Trailergebruik

OPLADEN AFLADEN
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* Afladen
Voldoende diep, met gekantelde motdret touw van de winch loshaken van de sleepoog van de
boot en boot veiligachterwaarts van déailer laten lopen.

Na het te water laten, boegeeds zeewaarts gericht houden.

*Opladen
Wanneer boot halfdroog ligt langs de waterlijn, met gekantelde motor, laatste kielrol van trailer
onder voorste sleepoog van boot plaatsen.

Uitgerolde touw van winch aan sleepoog bevestigen en boot op trailechen.
Neem de nodigesiligheidsvoorschriftetij het gebruik van de lier (winch) op de
treiler.

2. Op zee, op veilige afstand van de branding /strandhoofden

- zithouding ( voorkeur stuurboord) en hanteren motor (gashendel)
Comfortabele zit houding op stuurboordzijde, met rechter hand de grijplijn en met de linkerhand de
stuurhendel vast. Je benen zorgen voor een goede klemming van je lichaam in de boot.
-techniek  motor op gang trekken
Vooraleer de motor te starten:
-Gashendel verdraaien naar : -Shroefhendel in neutrale
stand (1)-stationair toerental. ' L - stand plaatsen (N)

« Startnooit een motor zonder een goed bevestigde dodemanskabel
Het dragen van ddodemanskabel tijdens het varen is verplicht
( pol s, Zieonkkbesthrijying motoronderdelen.

\ Dit is een kbel die bevestigd wordt ogle stopknop of op een daarvoor
voorzien contact, volgens het type motor.

Het plots overboord vallen, bij onvoorziene omstandigheden, geeft het
stilvallen van de motor algevolg.

* Brengeerst de pompbalvan de benzineleidingp spanning en maak je
gebruik van dehoke knop (tenzij elektronisch gestuurd), om de motor
vlot te latenaanslaan.

* Bij het op gangrekken, steeds het starttouw eerst onder spanning
brengen om hem vervolgens vieh krachtigaan tetrekken.

Na het aanslaan van de motor, de choke knop (niet bij elektronisch
gestuurdemotoren) geleidelijkerug induwen.

De motor magNIETop het droge in gang worden getrokken.

Belast een koude motor nooit maximaal, maar breng hem rustig op bedrijfstemperatuur door lage
toerentallen te hanteren.

-rechte koers varen met wissel en de snelheden

Probeer met een gezapige snelheid richting te kigztn naar een bestaande bo&gywijl je een
comfortabele zithouding aanneemt.

Varieer van snelheid tijdens het varen terwijl je de deiningen van de golven volgt (zeelezen)
Wees steeds waakzaam voor deende golven. Bij eventuele aankomende omslaande lpoég
steeds richten naar golf.

Neem steeds een snelheid aan in functie van de weersomstandigheden
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-lange bocht 90° nemen over zowel bak - en stuurboord in aangepaste
snelheid

Vaar met een gezapigmelheid evenwijdig aan de kust op 200m van het strand

Neem een lange bocht van 90° richting kust

Hou tijdens de bocht de aankomende goligginingengoed in het oogn pasgevarieerde
snelheden aan

Doe hetzelfde maar neem nu een lange bocht van 9atinig zee

Hou ook hier tijdens de bocht de aankomende goldemingengoed in het oogn pasde
handelingeren aangepaste snelhetde bij eventuele aankomende omslaande gdffierboven
beschreveh=>zeelezen

- korte bocht 90° nemen over zowel bak - en s tuurboord  in aangepaste
snelhe den

Vaar met een gezapige shelheid evenwijdig aan de kust op 200m van het strand.
Coupeer het gas

Trek je stuurhendel maximaal naar of van je wiegk en stuurboord)

Geef gas bij tot de gewenste draaihg®k*® ) e n ...

Coupeer het gas

Breng stuurhendel terug om recht te varen

Vaar verder je rechte koers met een gezapige snelheid

Wees steeds waakzaam voor omslaande golven. Bij eventuele aankomende omslaande golf boeg
steeds richten naar golf.

Varieer van snelheid tijdens hearen terwijl je de deiningen van de golven vo(geelezen)

- korte draaibeweging 180° in aangepaste snelheden

Vaareenrechte koersrichting zee,ver van het strand (200nmpet gezapige snelheid
Coupeer het gas

Trek je stuurhendel maximaal naanai je weg

Geef gas bijtot de gewenstedrbab e k ( 1 80°) en ..

Coupeer het gas

Breng stuurhenddlerug om recht te varen

Vaar verder je rechte koersichting strandmet een gezapige snelheid.

Herhaal dezelfde bewegingen dichter bij het straindde rchting van hestrand,dochver
verwijderd van de brandinggolven.

Herhaal deze bewegingen met draaibeweging langs stuur en bakboord.

Let op: Laat je boot nooit inhalen door een golf.

- patrouilleren (evenwijdig aan de kust) =>zee -lezen

» Gebeurtbuiten de brandingpp een veilige afstahvan de baders met een rustigaelheid.

« Evenwijdig aan de kust (nooit tussen de baders) terwijl baders en golven in het oog worden
gehoudenBijaankomende gevaarlijke golf, boeg steeds naar golf richten.

Strand
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3. Bepalenvan  ankerplaats/uitgooien anker/ankerknoop

Grensbaken Dit gebeurt aan de kant van de zone waar de baders het meeste afdrijven
onder invloed van wind en/of stroming. Deze grens mogen de baders niet passeren
{ [ )

A
B

—

Strand

Aantrekkingspunt- Dit iseen meer centrale opstelling waarbij baders naar de boot toe
worden getrokken

Strand

* Na plaatsbepalingooegzeewaartgichten, schroefhendel in neutrale stand plaatsen en
anker steeds tegen de wind in uitgooien

» Afdrijven van boot begeleiden (boeg in golven

% houden) met strakke ankertouw (5 a 6 maal de
waterdiepte) en bevestigen aan boot mlatoop.

Gebruik daarom steeds een knoop die
gemakkelijk los te krijgen is, zodat je vlug kunt
reageren bij evetuele interventie.
\ (boeireep met slipsteek)
 Motor stilleggen.

NA BEPALEN VAN ANKERPLAATS, STEEDS HET ANKER TEGEN DE WIND IN
UITGOOIEN. (boeg zeewaarts gericht houden)
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Up:Wees ervan bewust dat de motor wel degelijk
releasestand staat.

t % - kantelen van motor up/down (lock/relaese)

) ) Let er wel op dat er tijJdens het kantelen van de motor niet op de
’%;H gashendel mag geduwd worden, maar welispanning in de
=7 motorkap, achteraan, kan gebruikt wordebij een neutrale

stand van de schroefhendel.
Down: In relaese stand, motor lichtjes optrekken in de uitspanning van de motorkap, om hem
vervolgens rustig en gecontroleerd te brengen tot langs de spiegel.

4. Wegvaren van ankerplaats/benaderen en oppikken van ankerboei
* Afvaren : - dodemanskabel aan

- motor op gang trekken

- knoop lossen

-wegvaren steeds van ankertouw weg.

» Aanleggen :
- laatste meters, snelheid minderen schuin
[Zf’% ankeiboei benaderen (30° & 45° t.o.v. de waterlijn),
-steeds tegen de ligging van de ankertouw in
- op ongeveer 1 meter van de ankerboei, boot
o zwenken, zodaboeg in golven ligDoor de snelheid
o T van de boot drijf je verder naar je ank®ei toe.
RS 0 (boeg zeewaarts gericht)
RN - schroefhendel in neutrale stand plaatsen
R - ankerboei nemen en bevestigen aan boot.
(boeireep metslipsteek)

STEEDS AANLEGGEN TEGEN DE LIGGING VAN DE ANKERTOUW IN.
(boeg zeewaarts gericht)

‘ 5. Oppikken van drijvend voorwerp

-Het oppikken van een drijvend voorwerp gebeurt
% o/ steeds tegen de wind in.

\ -De benadering gebeurt zoals beschreven bij het
1

IPEE aanleggerbij een ankerboei zijnde:

[ I -Laatste meters, snelheid minderen en schuin
\__,"—k ! voorwerpbenaderen (30° a 45° t.o.v. de waterlijn),
Nh el T -Op ongeveer 1 meter van het voorwerpoot
s zwenken, zodat boeg in golven ligt. Door de snelheid

van de boot drijf je verder nadret voorwerptoe.
R (boeg zeewaarts gericht)
-Xhroefherdel in neutrale stand plaatsen
-Tweede redder pikt voorwerp op.
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| 6. Achteruitvaren (gebruik lock/relaese) richting  kiezen

-Om achteruit te varen dien je eerst de mofar
lock- standte plaatsen. Dit doe je wanneer de
motor stationair draait en de schroefhendel in
neutraal (\) staat.

Wanneer de schroefhendel in achteruit wordt

geschakeldR),wordt het schroefwatekrachtig

onder de boot naar voren gestuwd, waardoor

Release | staartvin uit het water wil komerDe lock

stand voorkomt dat probleem.

Lock

-Bij het achteruitvaren kunnegeen hoge snelheden worden gehanteerd of je krijgt veel water, over
de spiegel, in je boot.

-Om een goede richting te kiezen richt je het midden van de motorkap naar de plaats waar je wenst
te varen
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2% jaar

| 7. Voldoen aande ~ VAARDIGHEDEN van1 °° jaar. ‘

| 8. Veilig afladen van boot  + Uitvaren=>zee -lezen=>brandinggolven ‘
Het uitvaren gebeurt steeds met twee redders (bootsman + redder)
» Op veilige afstand van de baders en (eventuele) golfbfetandhoofden rekening houdend met
wind en/of stroming.
*In voldoende diep water brengt bootsman motor langs spiegel, terwijl redder de boeg steeds in de
aankomende golven gericht houd. (rug naar wind gekeerd)
« Eerst dodemanskabel rond pols doen vooraleer magastarten en vervolgens startprocedure
toepassen.
Wanneer redder, op sein van bootsman, aan boord is, schroefhémstdiakelen en veilig door
branding varen, zijnde:
-snelheid opdrijven, waardoor boeg zich licht uit het water.
-wanneerbrandinggolf boot raakt, minder je snelheid.
Na de golf drijf je de snelheid weer op en herhaal je deze handeling dobjede branding bent.

9. Invaren=>zee -lezen=>brandinggolven + opladen van boot
Wees ervan bewust dat de motor wel degelijkreleasestand staat.
Dit kun je nagaan door vooraf te kijken of de knop wel degelijk in releasestand staat en na te gaan
of je de motor kan kantelen, door heel eventjes aan de motorkap te trekken, bij een neutrale stand
van de schroefhendel.
« Plaas voor het invaren/stranden gebeurt op veilige afstand van baders en
strandhoofdengolfbreker.
e Invaren/stranden iets sneller dan de snelheid van de golven en loodrecht op het strand gericht.
Laat je boot dus nooit inhalen door een guaiflersverlies je de controle van de baot
*Er zorg voor dragen dat de schroef nooit in het zand draait, door tijdig motor stil te leggen en deze
gelijktijdig op te trekken (kantelen).
- Let er wel op dat er tijldens het kantelen van de motor niet op dshgadel mag
geduwd worden, maar wel de uitspanning in de motorkap moet gebruikt worden.
- Na het landen, de boot draaien met boeg in golven en schroefhendel in neutrale
stand plaatsen.
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10 . Brandingbeheersing=>zee -lezen

Patrouilleren
r—, .1
. ° o o o .
Invaren Invaren
o0 ° [ J
U e VU
[ [ [ J

Strand

Invaren (naar het strand toe) tussen twee brandingsgolven in, waarbij je met de boeg de naar de kust

lopende golf volgt.

«Wanneer je een volwassen persoon tot op heupdiepte ziet staan, is het tijd om de boot 180°, in een
zo klein mogelijke bocht, te draaien en je boot in eigen zog opnieuw door de branding te loodsen.

«Let er op steeds weg te draaien van de baders.

*Wanneer je de baders opdrijft, vaar traag, om je baders duidelijk te maken dat ze moeten
opschuiven.

‘ 11 . Veilig benaderen en oppikken van een drenkeling
Benaderen gebeurt zoals het aanlegdijrde ankerplaats.
Let op Bij een windkracht vanaf 2 Best de drenkeling aan de loefzijde van de boot opgepikt.
(tegen de wind in)
In andere gevallegebeurt het oppikken tegen de verplaatsing van het slachtoffer in.

/‘ MET MEER DAN 2 BF BENADEREN AAN DE
o LOEFZIJDE VAN DE BOOT
(In de andere gevallen tegen de verplaatsing van
het slachtoffer in.)

» Aan boord nemen van het slachtoffer gebeurt op een zo
veilig mogelijke manier.
De meest bruikbare methode is de buikwaartse, waarbij de
drenkeling eerst met de handen en vervolgens onder de
oksels over de bootrand wordt getrokken, terwijl de tweede
redder vanuit het water de drenkeling opduwt.
Eens aan boord, ligging van het slachtoffer in boot verzargen
(voeten drenkeling gericht naar boeg).
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12 . Hulpverlening bij kite, plank - en catamaranzeilen /
veilige benadering

Het komt wel eens voor dat je onervaren plankzeilers of kitesudienst op te pikken die door
onvoorziene omstandigheden niet meer terug kunnen naar het strand. Indien je echter vaststelt dat
de plankzeiler totaal uitgeput is, pik je enkel de persoon op en breng hem zo snel mogelijk in alle
veiligheid naar het strandLet op bij het aan boord brengen van de plankzeiler voor eventuele
halswervelfracturen welke zijn opgelopen tijdens het surfen. Merk je dat de plankzeiler door
onkunde niet meer terug kan, neem dan op een zo veilig mogelijk manier ook de plank metgafgetui
zeil mee naar het strand.

Bij het kitesurfen is de kiteleash verplicht. Bij gebruik van boardleash is de helm verplicht. Hou dus
rekening dat je bij een tussenkomst eerst de kéa boardleash, veilig ontkoppelt. Let voornamelijk

op dat de lijnen vane& opgeblazen kite zich niet rond de vingers slaan. Ga ervan uit dat een
gecrashte kite onverwachts weer kan opstijgen. Voor een onervaren persoon kan een kite een gevaar
Zijn voor de persoon zelf en voor zijn omgeving.

Als redder zal je op de badplaatspvaleze watersporters, een spifieke infosessie krijgen rond
afspraken en richtlijnen, bij een eventuele tussenkomst.
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Enkele belangrijke tip®ij:
BOOTINTERVENTIE

- Afladen en uitaren

De boot is en blijft een hulpmiddedaarom :

Wees voorbereid ! Zorg dat U samen met uw postoverste duidelijke afspraken maakt en het afladen
en uitvaren hebt ingeoefend (postentraining).

ledere gewonnen seconde kan van tel zijn.

Hou het hoofd koel en reageer beheerst.

Hou eventueel rekeninmet een alternatieve oplossing ingeval de motor weigert. Spring er
deskundig mee om, maar hou voor ogen dat U misschien uiteindelijk op eigen fysieke mogelijkheden
zult zijn aangewezen.

Alhoewel het soms mogelijk blijkt de karwei alleen te klaren, iddwt aangewezen met twee

redders in reddingsvestaar het gebeuren toe te varen.

-Nog enkele aandachtspunten :

Laat de boot steeds de waterlijn volgen, zelfs bij slecht weer.

Hou bij drukke dagen zoveel mogelijk een boot te water.

Een boot te water, darom niet altijd varend, is altijd sneller ter plaatse dan een boot die nog vanaf
het strand moet vertrekken.

OPSLAG EN OVERSLAG VAN BENZINE

KB 13/03/98 (SB 15/05/98)
De opslag van zeer licht ontvlambare, licht ontvlambare, ontvlambare en brandloaistoffen

Korte inhoud(informatief)
Hoeveelheden: art. 2
%SSNI t AOKG 2y G@tFYolFEFEN Sy tAO0OKG 2y0@t Yol NY YSS
Opslag: art.3
In recipiénten voor hoeveelheden groter dan de dagproduktie;
Zeer licht ontvlambaar: vlampunt lager dan 0° C evkpant lager dan 35° C
[ AOKG 2y 0@t Yol FNY @fFYLdzyd €F3ISNIRFY Hmc [/ IX
Veiligheidskast: art.11
Kast in onbrandbaar materiaal
Onderafdeling 2: Opslag in verplaatsbare recipiénten
Verplicht gebruik van veiligheidskasten: art 7
Opslag verplaatsbare recipiéntemag enkel gebeuren in:
Open opslagplaatsen
Gesloten opslagplaatsen
Veiligheidskasten
Veiligheidskast: art.8
Zelfsluitend, in geval van brand
Opvangkuip: ¥ inhoud of gelijk aan grootste recipiént
Opslag: art.13
Zeer licht en licht ontvlambare vioeistff moeten in gesloten recipiénten bewaard worden
Besluit: Dit KB verplicht het gebruik van gesloten recipiénten en veiligheidskasten.
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HET VERHANDELEN VAN BENZINE

Het mengen met olie.
Het vullen van recipiénten:

Regel 1: Kies een juiste plaats
Bodem
Ventilatie
Ontstekingsbronnen

Regel 2: verwijder onbevoegden

Regel 3: gebruik het juiste materiaal

-De distributie

Gebruik een controleerbare werkwijze
Beperk de hoeveelheid

Zorg voor ventilatie

-Eerste blusmiddelen

*Zand

*Poederblusser

Regel 1: handel snel

Regel 2: bescherm jezelf

Regel 3: indien eerste blussing niet helpt:

hou afstand en verwittig de brandweer

POEDERSNELBLUSBER{atief)

Deze toestellen zijn gevuld met bluspoeder.
Het bluspoeder wordt uitgedreven met behulp van hetlgaddioxyde of stikstof.

Het gewicht aan bluspoeder bedraagt, afhankelijk van de grootte van het toestel 1 tot 13.5 kg.
De spuitduur is afhankelijk van de inhoud.

Werking:

Zoals op de figuren te zien komt het gas via de blaaspijp met de openingenadegtet en wordt het
poeder via de slang en het straalpijpje naar buiten gedreven.

De poedersnelblussers zijn onderworpen aan een periodieke controle.

Gebruik:

Algemene regels bij het gebruik:

-blusapparaten kunnen gebruikt worden om een begin van brabtussen

-zorg dat u weet waar de blussers zijn opgehangen
-gebruik nooit water

-spuit niet in het wilde weg

-blus nooit tegen de wind

-neem afstand van 2 5 meter

-spuit ononderbroken \\
-wees altijd bedacht op herontsteking

—
3 mtotdm

Besproei de vioeistof; ;

Tracht de verspreiding van gensters t€ voorkomen

Bestrijd de brand steeds aan de basis
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CAS-nummer: [86290-81-5]
autobenzine

normale benzine
superbenzine
vliegtuigbenzine
ongelode benzine

nafta met laag kookpunt

C,-C,, koolwaterstoffen

BENZINE

FYSISCHE EIGENSCHAPPEN

BELANGRIJKE GEGEVENS

Keokpunt, °C 38-205 | KLEURLOZE OF GEKLEURDE VLOEISTOF MET TYPERENDE GEUR
Smeltpunt, °C < ~20 | De damp is zwaarder dan luchi en verspreidt zich over de grond met kans op onisteking op afstand.
Viampunt, °C < -20 Ten gevolge van het geringe geleldmgyannoq?n van de vioeistof kunnen elektrostatische ladingen
Zeﬁonmrendingslemeral‘;ur, ;C >Gzzg. worden opgewekt bij stroming, beweging etc.

losiegrenzen, voluma®% in lucht 06 -8, 3
i onsikingsenarge, m) > 08 | MACYEIT o o Zap e
Soorleljke geleiding, pSim (zuiver) 0.1 De MAC-waarde kan overschreden zijn veordat de geur wordt waargsnomen.

50-400

Dampspanning in mbar bij 20°C
ca. 4

Relatieve dampdichtheid (lucht = 1)
Relatieve dichtheid bif 20°C van verzadigd

Wijze van opname/inademingsrisico: De stof kan worden opgenomen in het lichaam door ina-
deming en inslikken. Een voor de gezondheid gevaarijke concentratie in de lucht kan door ver-
damping van deze stof bij ca. 20°C vrij snel worden baereikt; bij vernevelen nog sneller.

dampfluchtmengsat {jucht = 1) . 1'15~ Directe gevolgen: Na inslidken van de viceiste! kunnen druppelties in de fongen terechi komen
Relatieve dichtheid (water = 1) 0,7-0.,8 | {aspiratia), waardoor longontsteking kan optreden. De stof kan inwerken op het zeruwsteisel !
Oplosbaarheid in water niet | De viceistot ontvet de huid. )
: - ..} Gevolgen bi] langdurige, herhaalde bicotstelling: De stof wordt beschouwd als kankerverwek-
kend voor de mens. ¥
Relatieve molecuulmassa ca. 115 .
DIRECTE GEVAREN PREVENTIE BLUSSTOFFEN
Brand: zeer brandgevaarijic geen open vuur, geen vonken an niet roken. poeder, A.F.F.F., schuim, koolzuur.
Explosie: damp met lucht explosief. gesioten apparatuur, ventilatie, explosievellige | bij brand: tanks/vaten koe! houden door spudten
elektrische apparatuur en verichting, aarden | met water.
en de tijd nemen om de elektrostatische lading
te laten afviceien, bij vullen, aftappen of ver-
werken geen persiucht toepassen.
SYMPTOMEN PREVENTIE EERSTE HULP
Inademen: hooldpijn, duizeligheid, bewuste- | ventilatie, ruimtefike afzuiging, plaatselijke | frisse lucht, rust, zomodig beademen en arts
foosheid. afzuiging, ademhalingsbescherming {filtertype | waarschuwen.
A).
Huid: roodheid. handschoenen (polyvinylalcohol, nitrilrubber). verontreinigde Keding uittrekken, huid spoelen

en wassen met water en zZeep.

minimaal 15 minuten spoelen met water (evi.
contactienzen verwijderen), dan naar (ooglarts
brengen.

mond {aten spoelen, GEEN braken opwekken
en arts waarschuwen of naar ziekenhuis

Ogen: roodheid, pijn. veiligheidsbnl.

Inglikken: misselijkheid, braken, duizeligheid,

piin in de borst.
vervoeren,
NOODSITUATIE / OPRUIMING / OPSLAG ETIKETTERING
Noodsituatie: Explosiegevaar! Bij meer dan 50 liter: gevarenzone ONMIDDELUJK ontruimen en | Afleveringsetiket:
(laten)} afzetten. Deskundige waarschuwen!
Opruimen gemorst produkt: Draag handschoenen, laarzen en verse luchtkap/persiuchtmasker.
Extra ventilatie.
Gemo_rst produkt indammen, zorgvuldig opzuigen (explosievellige stofzuiger) en eventueel her- | Zear ficht  Vergittig
gebruiken. ontvlambaar
Aegslant opnemen in inert absompliemiddel en dit zorgvuldig verzamelen en opslaan in vaten
(hermelisch afsluiten). Eventuele laatste resten verwijderen met zeepoplossing. Spoelwater NFPA:
afvoeren naar rigol. R: 45-12
Vaten etiketteren en afvoeren volgens BAGA/KCA regels. 5: 5352
Opslag: Brandveitig.s
BAGA: D5
KCA :03

OPMERKINGEN

Y Door toevoeging van 'dopes’ is de kans op elsktrostatische oplading in het eindprodukt gering. 2 De MAC-waarde is een weltelijke granswaarde.
¥ Gebruik van alcohglische dranken versterkt de schadelijke warking. ¥ Uitgebreide registratie verplicht volgens Arbeidsomstandighedenbesluit. ar.
4.13 (Stb. 60. 1997}, ¥ In Publicatiebtad CPR 9-1, CPR 9-2 en CPR 9-3 van de Arbeidsinspectie worden uitvoerige instructies gegeven voor het veilig
opslaan van aardolieproducten.

In het Engels petrol; in het Amerikaans gasolina. Autobenzines kunnen tot 5% banzean bavatten en tot 0,15 kg/m? (als lood) loodalkylen (TEL, TML).
Viiegtuigbenzine is benzine met een verhoogd letraethyliood (TEL) gehalte (zie aldaar). De aanwezigheid van deze componenten belnvioed! de MAC-
waardeo.

GEVI: 33; UN-nummer: 1203

127

TREM-~card: 530; ERIC-kaart: 3-11

Kaartnummer C-0127
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Wat bij motorpech ?

Algemene controle

-voldoende benzine in benzinetank / ontluchtingsventiel op benzinedop
-aansluitingen benzineleidingen / connectoren op benzinetank en motor
-richting van pijltje op pompbal in juiste richting

-pompbal voldoende hard (motorstaart langs spiegel)

-aansluiting dodemanskabel op contact

-schroefhendel in neutrale stand

-gashendel op juiste positie ingesteld

Indien de motor voorzien is van een choke knop (de motoren zonder

brandstofinjectie), je de motor nie t aan de praat krijgt en je een brandstofgeur
waarneemt (motor fAverzopeno), trek je de
motor te starten.(een aantal pogingen na elkaar) Indien motor aanslaat sluit dan

ook de brandstofleiding terug aan.

Wa t al s é
Enkel e casesé

brandst

Case 1 : *boot wordt veilig van trailer gelaten (met gekantelde motor)
*2 % redder houdt boeg in golven
*poot wordttotop heupdiepte  in zee geduwd
*bootsman brengt motorstaart langs spiegel , doet dodemanskabel aan
en probeer t motor op gang te trekken maar motor weigert na enkele
keren te starten

- Beide redders brengen boot met opgetrokken motor, met boeg zeewaarts
gericht, tot op kniehoogte terug naar het strand.

- Algemene controle.

- Tweede poging.

-Indien opnieuw  zonder succes, boot plaatsen op trailer.

-HR verwittigen.

Case 2 : *boot wordt veilig van trailer gelaten (met gekantelde motor)
*2 % redder houdt boeg in golven
*boot wordttotop heupdiepte in zee geduwd
*bootsman doet dodemanskabel aan, brengt motorstaart langs spiegel
en trekt motor op gang.

*0p aangeven van bootsman springt 2 ¢ redder aan boord.
*twee brandinggolven worden correct genomen maar motor valt plots
uit. (je bevind je nog steeds in de branding )

- Stuurman onderneemt nog snel een poging om motor op gang te trekken.
-Indien dit echter niet lukt:
-2 redder springt overboord en houdt boot met boeg in golven.
(boeg handgreep)
-stuurman trekt motor op en springt, indien nodig, eveneens uit de boot en
begeleiden boot richting strand, met boeg zeewaarts gericht te houden.
-eens gestrand, algemene controle, met verv olg zoals hierboven beschreven.
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Case 3 .1.:*Je benteen eind door de branding tot je plots te kampen krijgt
met motorpech

-Gooi je anker uit en leg je boot vast met boeg zeewaarts gericht.

- Algemene controle met motor langs spiegel.

-Tweede poging om motor te starten.

(Indien boot dicht bij branding ligt, vraag assistentie 2 % reddersboot om je
dieper in zee te trekken.)

Case 3.2. :*Watindien motor niet wil starten in case 3.1. en je de boot
naar het strand wil brengen.

Buiten de branding:

- Trek motor op.

-Haal roeiriemen uit.

- Trek anker op.

-Roei richting strand met één redder op bak - en één redder op stuurboord en
hou boeg steeds zeewaarts gericht.

In de branding:

- Bij aankomende brandinggolf, roei kort en krachtig tegen de aankomende
brandinggolf in en hou boeg zeewaarts gericht. (soms alleen op bak - of
stuurboord bijsturen)

-Herhaal deze handelingen steeds bij aankomende brandinggolf tot op de plaats

waar je overboord kan springen en boot kan begeleiden tot op het strand.

Belangrijk bi  j branding beheersing

-Laat je nooit inlopen door e en brandinggolf bij het varen naar het strand toe.
(stuurloos)

-Vermijd zijwaartse brandinggolf

-Zoek openingen in branding om er door te varen. ( zeelezen )

-Doe de bewegingen beheerst en met aangepaste snelheden indien je door een

brandinggolf invaart.

Case 4.:*Watindienje  motor stilvalt in de branding en je op dit moment
evenwijdig ligt met aankomende brandinggolven

-Gooi je met je volle gewicht tegen de zijluchtkamer van de aanstormde
brandinggolf.

-Probeer in een situatie te komen dat de boeg zich zo snel mogelijk zeewaarts
draait tot op de plaats waar je overboord kan springen en de boot kan
begeleiden tot op het strand.
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Case 5.:*Wat indien je tijdens het varen , wat laat een zijwaartse
brandinggolf opmerkt?

1.Vaar snel weg van de aankomende golf, richting strand, en probeer alsnog een
180° draaibeweging uit te voeren om met de boeg de brandinggolf te kunnen
nemen.

2.Indien je voorgaande beweging niet meer kan uit voeren, neem geen risico en
vaar veilig in. (stranden)
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WERKING 2-TAKT-MOTOR (informatief)

2-Takt motor (2-Slag motor)

—_—

@_ — S—
uitlaatpoort ——— | — spoelpoort
%, = W : =

inlaatpoo ———= ™,
————

I
&

carter-

Fig. 1 De ruimte boven wordt kleiner en het mengsel wordt samengedrukt
Fig. 2 Het mengsel wordt ontstoken. Dit is het begin van de arbeidsslag
Fig. 3 Er wordt arbeid geleverd

Fig. 4 De zuiger opent eerst de uitlaatpoort en het grootste gedeelte van de
verbrande gassen verdwijnt.
Daarna wordt de spoelpoort geopend en het samengeperste mengsel uit de
carter spoelt de cilinder schoon van uitlaatgassen en vult de cilinder.
Het proces kan weer opnieuw beginnen.
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WERKING VAN EEN 4-TAKT MOTOR (informatief)

Gas Inlaar
klep bou iéﬂEp Litlaat

kaeli koeling

auiger
@
Tact 1:

Aanzuigen van het gas

Tact 2:

Compressie: beide kleppen
door de neerwaartse zijn gesloten en het gas

beweging van de zulger wordt samengeperst tot clrca
vla het inlaatventlel een tlende van zijn volume.

@ Vervolgens ontbrandt het gas
door een vonkje van de bougie.
2.
Tact 3: wq &
Expansie: de brandende gassen De verbranding is be&indigd

dijen uit en drukken de zuiger en de omhoog bewegende
met grote kracht naar beneden. zuiger stoot de afvalgassen

@ via het gecpende uitlaat-
ventiel uit
@
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